-3 Bel Mattos

' arte-educadora, artista téxtil, terapeuta
e facilitadora de oficinas.

Tel: 11 951550664
E-mail: belmattos@assaltocultural.org
www.facebook.com/belmandalas
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( Dancateia ) adaptada para pessoas

com deficiéncia.
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Mandalas Téxteis
www.facebook.com/belmandalas
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Workshop de Mandalas Téxteis
“ Arte Téxtil, Meditativa e Terapéutica”

Oficinas e cursos de arteterapia direcionadas
para o desenvolvimento do potencial criativo,
incentivo a autoterapia, empreendedorismo e

autonomia.

https://www.facebook.com/belmandalas
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Oficinas de teares alternativos em
suporte de papelao, bambolé e
7 outros suportes.
P A Para criangas, adolescentes, adultos
e idosos.
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MEU CORPO

MINHAS REGRAS

LIBERTE-SE

O papel feminino ainda carrega um padrao de comportamento mais comedido, de maior resignagao e
tolerancia, com menos expressoes de autoafirmagao. Se no passado, a pressao vinha da familia e da
sociedade, agora a inimiga € interior. “E uma guerra que, no pos-feminismo, € interna.

0 poder de saber dizer NAQ é um poder que muitas mulheres ainda ndo aprenderam a utilizar!. Ainda hoje
muitas mulheres sao colocadas em situagoes desagradaveis, comprometendo sua autoestima e até
liberdade por ndo saberem dizer NAO para um outro individuo ou para uma situacdo. 0 NAO como opgao,
poder de decisao e de escolha, é algo que muitas mulheres precisam se apropriar e usar. .
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Por que Nao Gozar Rose Sélavy?
Bel Mattos, 2015 14 x 26 x 18 cm

A obra Por que Nao Gozar Rose Sélavy? apresenta um termometro digital dentro de uma gaiola aberta, que
registra a temperatura elevada dos cubos de agucar que estao derretendo, um gengibre com formato que
lembra um Utero e uma pimenta. Dois elementos associados ao desejo carnal, 0 “picante” da pimenta denota o
prazer, quente, o excitante e o provocante na relacao. Ademais, a maioria dos formatos sao pontiagudos o que
de certa maneira, esta associado ao falo, 6rgao reprodutor masculino. Ja o Gengibre é dotado de propriedades
terapéticas como por exemplo: analgésico, estimulante do apetite e tonico sexual, além de estimulante da
circulagao e um tdnico para o coragao. Na medicina chinesa, a raiz é apreciada como um remédio que aquece.
Em algumas culturas africanas, como por exemplo no Senegal, as mulheres amassam o gengibre e utilizam-no
em cintos para estimular o interesse sexual dos seus maridos.

Como oposicao e resposta a obra de Duchamp, nesta obra a gaiola esta aberta e sugere descaradamente
CONCESSAO do climax érotico.

A instalagao foi realizada na Praca da Republica, local onde travestis, transexuais, garotos e garotas de
programa atuam livremente em Sao Paulo.




Clipping

2013 - Discovery Home & Health - Participacao no documentario Mulheres Que Perfumam.
Mulheres que perfumam” é uma série documental sobre 27 mulheres de diversas idades,
profissoes, origens e estilos de vida que transformam o mundo através de atitudes delicadas e
inspiradoras.

Link para a matéria - http://discoverymulher.uol.com.br/familia/mulheres-que-perfumam/

2014 - Revista Viva Linda - O Boticario
Link para a matéria - http://vivalinda.boticario.com.

br/revistavivalinda/edicao/20-maio/#!/15-estilo-de-vida-mulheres-que-
perfumam-0-mundo.html
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